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1.

INTRODUCCION

Hoy nos resulta especialmente dificil y, sobre todo doloroso, escribir estas lineas
cuando ya no esta entre nosotros quien habitualmente las escribia.

Hace aun escasos dias qe nos ha dejado JOSE LUIS DIAZALVAREZ. Su recuerdo
esta vivo entre nosotros pero también en Guatemala a donde viajé en companiia
de su hermano Antonio Diaz, presidente de nuestra ONG, realizando asi el suefio
gue alimentaba cumplir en cuanto pudiera permitirselo su jubilacion como
director del Museo Etnografico de Sargadelos, en Los Oscos (Asturias), su tierra
natal.

Desde alli, desde Guatemala, llega también el recuerdo de su entrega y
generosidad y el sentimiento por su pérdida.

José Luis nos daba aliento, con sus sentidas y poéticas palabras, para acompafiar
a estas gentes, de un rincén del mundo, en la lucha por la supervivencia y por el
mantenimiento de su cultura y sus valores, esos valores tan olvidados ya en
nuestro mundo en crisis.

En ello seguimos y seguiremos y siguen nuevamente jévenes de distintas
especialidades que dedican sus pocos fondos, su tiempo y, sobre todo, sus
ilusiones de mejorar el mundo que habitamos, a este empefio.

Gracias por tu empuje José Luis, portu persona y por todo lo que nos has dado.

Alla y aqui te recordaremos siempre.
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1. Petén

2. Huehuetenango

3. QUICHE

4. Alta Verapaz

5. Baja Verapaz

6. San Marcos

7. Quetzaltenango

8. Totonicapan

9. Solola

10. RETALHULEU

11, SUCHITEPEQUEZ
12, CHIMALTENANGO

13. Sacatepéquez
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2. LOCALIZACION DE NUES TROS PROYECTOS

GUATEMALA

1. Petén

2. Huehuetenango

3. QUICHE

4, Alta Verapaz

5. Baja Verapaz

6. San Marcos

7. Quetzaltenango

8. Totonicapan

9. Solola

10. RETALHULEU

11. SUCHITEPEQUEZ
12, CHIMALTENANGO

13. Sacatepequez
14, GUATEMALA
15. Escuintla

16. Santa Rosa
17. Jutiapa

18. Jalapa

19. Chiquimula
20. El Progreso
21. Zacapa

22, Izabal

Departamentos en los que desarrollamos nuestro trabajo:

* EL QUICHE, CHIMALTENANGO, SUCHITEPEQUEZ, RETALHULEU Y GUATEMALA
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Nuestros beneficiarios son originarios de la Region Ixil, en el Norte del Quiché, integrada por tres municipios:
Nebaj, Chajul y Cotzal y que hoy se encuentran desarraigados en diferentes municipios y departamentos del
pais.

A pesar del desarraigo provocado por el conflicto armado que vivio el pais en la década de los 80 mantienen
viva su organizacién a través de la APCD Sierra, (Asociacion Popular Campesina de Desarrollo) que aglutina y
representa a todas las comunidades. Cuenta con su sede en la ciudad & Guatemala y cada afio en la Asamblea
anual eligen a sus representantes.

Cada comunidad dispone de sus propias autoridades y estructuras formadas por los COCODES (Consejo
Comunitario de Desarrollo), compuesto de un presidente secretario, tesorero y varios vocales, Un alcalde auxiliar
con sus ayudantes y varios comités locales, comité de Mujeres, Junta Escolar,comité de energia, vigilancia.
Estos cargos van rotando para que todos desempefien una responsabilidad y den su tiempo sin remuneracién
alguna. Todas las decisiones son asamblearias en las que participa toda la poblacién.

Hoy dia la situacién de estas comunidades es muy precaria. Viven en un pais en el que reina la violencia aunque
sus comunidades siguen siendo un remanso de paz. Las fincas donde se rebicd a la poblacién son de alto
riesgo, por inundaciones, por sequias o por fuertes vientos que impiden muchos cultivos. Con el aumento de la
poblacién no hay lugar para todos con unas parcelas ensi muy pequefias. De ahi sigue la eterna lucha por la
tierra. Otros se embarcan en la odisea de la emigracién a los Estados Unidos cayendo en manos de los coyotes
gue imponen unos intereses abusivos. En el mejor de los casos, si logran trabajo, deberan pasar mas de un
afo para pagar la deuda. En ese tiempo la familia pasa enormes necesidades en Guatemala con la mas que
frecuente desintegracion familiar.

Aunque la guerra civil que asol6 el pais queda atras, otros peligros acechan a sus comunidades. La mineria, las
hidroeléctricas o los monocultivos de cafia y palma africana.

Las compafiias mineras, en general explotaciones a cielo abierto, estan expoliando el pais, destruyendo la
naturaleza y envenenando los acuiferos. La codicia de estas multinacionales no tiene limite, con el beneplacito
de los gobiernos, no se respeta nada eliminando si es necesario a lideres comunales que luchan por su territorio
y el futuro de sus hijos.

Lo mismo pasa con las hidroeléctricas que sin respetar las consultas populares se instalan en sus rios, inundan
sus tierras, compran a lideres y siembran la division y los conflictos en las comunidades y para colmo dejan a
las comunidades afectadas sin suministro de energia eléctrica.

En la costa Sur es el monocultivo de la cafia de azlcar, en las grandes fincas, el gran problema. Las comunidades
indigenas colindantes con estas explotaciones se ven privadas del agua que los finqueros extraen del subsuelo
con profundas perforaciones y grandes bombas. Los pozos de las poblaciones se secan tanto para el consumo
humano como para el riego de sus parcelas. Qiando fumigan con avionetas se estan envenenado los cultivos

e incluso las poblaciones. A la hora de la zafra la ceniza cubre las poblaciones y el transporte de la cafia en
enormes camiones hasta los ingenios destruye las ya deficitarias carreteras.

Un problema similar se esta dando en Petén con el monocultivo de la palma africana, que destruye poco a poco
esa gran reserva que son los bosques tropicales, envenenando sus rios.

Por ello, para estas comunidades CPR Sierra, (Comunidades de Poblacion en Resisteia), la Paz no lleg6 en el
96, fue un simple papel mojado, deben seguir luchando por una nueva Guatemala, mas Justa y Equitativa en
la que también los indigenas tengan acceso a la educacion, a la salud y al desarrollo.

Una gota de agua
- en &l desierto del

ULTURA INDIGENA PRINCIPADC DE ASTURIAS desamparo




Departamento de QUICHE

1, Ixcdn
2, NEBA)
3. CHAIUL
4. USPANTAN  vicglams
5. Chicamdn Mirado
6. SAN JUAN COTZAL
7. Cunén Vijo
8. Sacapulas
9. San Pedro Jocopilas
10, San Bartolomé Jocotenango
11, San Andrés Sajcabaja
12, Canilla
13, Joyabaj
14, Pachalum
15, Zacualpa
16, CHICHE
17. Chinique
18, Santa Cruz del Quiché
19, Chichicastenango
20, Patzité
21, San Antonio Iletenango




MUNICIPIO DE CHAJUL

Santa Clara: Hospitalillo Cipaguate |, Biblioteca Cipaguate Il, Programa de Becas, Proyecto Rotativo de
Ganaderia y Hortalizas (2013/14) y Estudio agua potable.

Mirador : Programa de Becas, en estudio suministro de agua potable.

Xecoyeu : Programa de Becas.

Amakch el: Programa de becas.

Xix : Programa de Becas y Proyecto Rotativo de Ganaderia y Hortalizas, 201314).

Antiguo Amakchel : Suministro de agua potable y programa de becas (2016).

Bella Vista : Proyecto de Agua potable inaugurado en 2015 y programa de becas (2016).
Xolcuay : Equipamiento de biblioteca, aula de mecanografia, computacion y programa de becas.

Pal: Programa de becas, Proyecto Rotativo de Ganaderia y Hortalizas (201314) y construccion de Centro de
Salud en ejecucion.

Chaxa : Programa de Becas y Rotacion proyecto de ganado y Hortalizas desde Pal.

Santa Rosa : Programa de becas, Puente de Hamaca y Gallineros Solidarios en ejecucion.

En Santa Clara , Xecoyeu , Mirador , Xix, Xolcuay , Bella Vista , Antiguo Amakchel, Nuevo =~ Amakchel vy
Caba giras médicas anuales.

MUNICIPIO DE NEBAJ

Turanza : Programa de Becas, Cocinas Mejoradas para 34 familias (2014) y construccién de una escuela en
ejecucion (2015-16).

Libertad Salquil : Programa de becas y proyecto de ganado y hortalizas.

Mirador Vicalama : Proyecto lavaderos, proyecto de Ganaderia y Hortalizas por rotacién de Libertad Salquil
(2014) y Agua potable con depdésitos de almacenamiento de agua de lluvia en 2015.

Vicalama: Proyecto  Rotativo de Ganaderia y Hortalizas.

Sumalito : Agua Potable (Depdsitos de almacenamierto de agua de lluvia).
Tujolon | I: proyecto de Rotativo de Ganaderia y Hortalizas (2013/14).

Vivitz : Agua potable con depésitos de almacenamiento de agua de lluvia, 2015.

Batzequintze : Proyecto de Agua Potable inaugurado en 2015.

MUNICIPIO DE USPANTAN
San Antonio : Programa de Becas, Biblioteca escolar y Proyecto Rotativo de Ganaderia y Hortalizas.

Unién 31 de Mayo : Programa de Becas, Biblioteca escolar, Proyecto Rotativo de Ganaderia y Hortalizas y
Construccién de un Instituto de secundaria Proyecto Tijob”Al Qech Qonojel Il , inaugurado en el pasado
Noviembre (2015). Este Instituto cubre las necesidades de las cuatro comunidades, mas otras cuatro vecinas.

Tesoro 9 de Marzo : Programa de becas, biblioteca escolar, aula de mecanografia, Proyecto de Sanearento
con Letrinas aboneras y Proyecto Rotativo de Ganaderia y Hortalizas.

San Marcos Nueva Libertad : Programa de becas, biblioteca escolar, mecanografia y Saneamiento con
Letrinas Aboneras.

En las cuatro comunidades se llevan a cabo varias giras médicas.

SAN JUAN COTZAL
Programas de Becas enSanta Abelina .

MUNICIPIO DE CHICHE
Tulunché : programa de becas.
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Departamento de SUCHITEPEQU EZ

1, Pueblo Nuevo
) nza
7
11, San Pablo Jocepilas

2, San Francisco Zapoti
3. Zuniito
4, Mazatenango
5. Cuyotenango
6. San Lorenzo
7. Santo Domingo
Suchitepéquez

12, Sto. Tomads La Unid

13, CHICACAD

14, San Antonio Suchitepéquez
15. San José El idelo
16. San Miguel Pandn
17. Rio Bravo
18, Santa Barbara

B, 5an Gabriel
9, San Bernardino

19, S5an Juan Bautista
20. PATULUL

0

10. Samayac

MUNICIPIO DE PATULUL

Tesoro Nueva Esperanza : Programa de becas, suministro de material educativo, Gira médica y capacitacién
de promotores de salud y comadronas. Saneamiento con Letrinas aboneras para 95 familias.

MUNICIPIO DE CHICACAO
La Corona : Programa de becas, suministro de material educativo.
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Departamento de CHIMALTENANGO

1. Tecpan Guatemala

2. santan Apolonia

3. 5an José Poaquil

4, san Martin Jilotepeque
5. El Tejar

6. Chimaltenango

7. faragoza

8. Comalapa

9. santa Cruz Balanya

10. Patzicia

11. Patmin

12. POCHUTA

13. Yepocapa

14, Acatenango

15. San Andrés Itzapa

16. Parramos

MUNICIPIO DE SAN MIGUEL POCHUTA.

Unién Victoria : Programa de becas y gira médica; Capacitacionde promotores de salud y Proyecto Rotativo
de Ganaderia y hortalizas (20132014).
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Departamento de RETALHULEU

1. El Asintal
2. Nuevo San Carlos

3. San Felipe

4. San Sebastian

5. San Martin Zapotitlan
6. San Andres Villaseca
7. Santa Cruz Mulua

8. Retalhuleu

9. CHAMPERICO

MUNICIPIO DE CHAMPERICO

El Triunfo : Biblioteca Cipaguate I, Libreria a bajo coste, Programa de Becas, Capacitacién de promotores de
educacion y salud y construcciondeun CentroCultr al , dentr o deall PRYeocyhe cQoon ofj Tei
a academia de computacion con internet, escuela de masica, aula de audio visuales, academia de mecanografia,
y alojamiento de cooperantes, proyecto inaugurado el mes de Abril de 2014. La academia de computacion,
legalizada en el mes demayo por el ministerio de educacién guatemalteco, inici6é su trabajo en el mes de Marzo.
En 2016 se impartira el TIC a todos los alumnos de secundaria y los dos cursos de computacion. Giras médicas.

Nuevo Montecristo : Programa de Becas.
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3. ACTIVIDADES A LO LAR GO DEL ANO EN ASTURI AS

Para alcanzar los objetivos marcados se requiere un gran esfuerzo, desarrollando actividades de sensibilizacion,
buscando nuevas fuentes de financiacion y aumentando nuestro nimero de socios.

Todo ello no seria posible sin nuestros voluntarios, siempre digpuestos y comprometidos para ayudar a los que
mas lo necesitan.

Los dos proyectos que elaboramos cada afio se presentan a las convocatorias de varios ayuntamientos y a la
Agencia Asturiana de Cooperacion.

El proyecto de becas, que desarrollamos ininterrumpidamente desde nuestra fundacién en 2003, se financia
con la aportacién de nuestros socios y con actividades que realizamos a lo largo del afio. A su vez desde hace
afios venimos sacando adelante unmicroproyecto con pequefias aportaciones particulares y muy especialmente
con la venta de artesanias guatemaltecas, con torneos deportivos, loteria de Navidad y con la Gran Espicha
Solidaria que realizamos cada verano en Barro (Llanes).

3.1. MERCADILLOS SOLIDARI OS EN LOS QUE PARTICIPAMOS

Octavo Rastrillo SolidarioNaviderio

Celebrado en Posada de Llanes, como cada afio, del 18 de
Diciembre de 2014 a 7 de Enero de 2015. Esésta la actividad
con la que terminamos un afio y comenzamos otro.

Ademas de la variedad de artesanias guatemaltecasse venden
diferentes articulos donados , como | i br os ,se j
exponen algunos de nuestros proyectos acompafiados de
fotos y se reparten folletos explicativos.

Feria de Muestras de Tineo del 1 al 3 de Mayo de 2015

Como cada afio participamos en la feria de muestras de Tineo. En este
evento el Ayuntamiento tuvo la gentileza de invitarnos como en afios
anteriores, dandonos todas las facilidades.

Son los compafieros de Tineo, siempre comprometidos, los que se
hacen cargo de sacar adelante esta actividad, con la que divulgamos
nuestra labor y recogemos fondos para financiar nuestros proyectos,
este afio un gallinero solidario para las veintisiete mujeres de la
comunidad de Santa RoaChajul (Quiché).
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Mercado del Mundo 21 de junio de 2015, Grado

Es otro de los lugares habituales de participacion de nuestra ONG
con los objetivos de recaudar fondos, divulgar nuestra labor y dar
a conocer la situacién de pobreza y exclusién en que viven los
colectivos indigenas mayas de Guatemala, beneficiarios de
nuestros esfuerzos.

Artesanias solidarias en el Camping Sorraos (Barrellanes) los

dias 20 de julio, 3 de Agosto y 8 de Septiembre

generosa.

Feria Solidaria en Vilaviciosa, dias 5 y 6 de Agosto

Es el tercer afio consecutivo que participamos en este
encuentro solidario y artesanal organizado por la Cruz Roja.
Dos dias de mucha actividad en el centro de Villaviciosa con
mucha concurrencia e infinidad de puestos de artesanias y
productos tipicos. Amenizan este certamen una banda de
gaitas y bailes tradicionales. Nuestro pequefio puesto lleno del
color de Guatemala, siempre se ve concurrido.

Como cada afo, los campistas del camping Sorraos, esperan
nuestra llegada para colaborar activamente con la ONG,
comprando artesanias,
haciendo postres asi como participando como voluntarios/as para
el desarrollo de estas actividades. La respuesta es siempre muy

confeccionando diferentes articulos,

Espicha Solidaria 6 de Agosto de 2015

<

ULTURA INDIGENA PRINCIPADC DE ASTURIAS

Esta es la actividad mas esperada del verano. Socios,
simpatizantes y amigos nos reunimos en un paraje pintoresco, al
borde de la Bahia de Barro, para pasar una velada entrafiable,
con buena comida, regada con nuestra sidra, con musica y buen
ambiente. No falta el puesto de artesanias, los regalos y
generalmente el buen tiempo. Todo esto es posible gracias a la
labor de mas de una decena de voluntarios incondicionales. Lo
recaudado se destin6 este afio a los gallineros solidarios.
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Brocante Solidario en Posadade Llanes 23 de Agosto de 2015

Primer Torneo de Padel Solidario 6 de Agosto de 2015

Después de la experiencia positiva del primer torneo Solidario de
Padel celebrado en Diciembre de 2014 en Llanera, este afio
repetimos la actividad deportiva en Llanes. Fue un éxito de
participacion y organizacion. Se hizo en un solo dia y las
inscripciones se cerraron una vez completado el cupo. Debido a
la excelente acogida esperamos repetirlo en 2016 durante dos
dias para que todos los que lo deseen puedan participar.

Aunque este afio este tradicional Brocante no se celebr6 el 15
de Agosto, como en afos anteriores, fue un éxito de
participacion, tanto de publico como de participantes. La calle
principal de Nueva se ve abarrotada de los mas pintorescos
puestos de ventas. Alli esamos desde hace afios poniendo
color en esta jornada festiva. Nuestras artesanias mayas

tuvieron una gran acogida entre el publico.

Artesanias solidarias en elCamping de Troenzo (28-8-2015)

Como en afios anteriores, el camping de Troenzo, en Llanes, ns
facilitdé un lugar en sus instalaciones para la exposicion y venta
de las artesanias guatemaltecas. Un grano de arena mas para
sacar adelante nuestros proyectos.

Artesanias solidarias en elCamping Maria Elena (59-2015)

Aprovechando la gran afluencia de turistas en el verano llanisco y el incondicional apoyo de la direccién del

Camping Maria Elena nos instalamos en este recinto. Desde hace afios repetimos esta actividad y ya los usuarios

del camping esperan nuestra visita.

<
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Mercadillo solidario en Pola de Lena (10 -10-2015)

Coincidiendo con la festividad del Rosario un afio mas estuvimos
presentes en Pola de Lena. Hasta alli nos desplazamos miembros
de la ONG desde Llanes, contando con la presencia del Pediatra y
compafiero cooperante, Gaméan Rodriguez. El recibimiento,

siempre es muy bueno pues muchas personas nos conocen de afos
anteriores y adquieren una pequefia artesania para colaborar.

El pasado afio se dieron charlas en todas las escuelas que integran el Colegio Rural Agrupado Il de Llanes y
este afio fuimos invitados a participar en la fiesta del Amaguestu, organizado por el Centro. Se instalé un puesto
de ventas de artesanias y lo mas importante de este acto fue la recogida de cartas de los alumnos de cada una
de las escuelas: Poo, Cue, San Roque, Parres, Pendueles, Vidiago y la Borbolla destinadas a los nifios de
pequefias escuelas guatemaltecas. Pretendemos crear un puenteentre ambos que sirva de enriquecimiento
mutuo. Estas cartas han sido entregadas a los nifios de varias escuelas y en este afio recogeremos la respuesta
de los nifios guatemaltecos a los asturianos.

Artesanias solidarias y venta de cuadros en Colegio de Médatos (del 9 al 12 de Diciembre)

Del 9 al 12 de Diciembre estuvimos presentes en el Colegio de
Médicos en donde permanecié abierta la exposicién hasta el dias
12. Siempre con excelentes resultados Fueron muchas las
personas que se acercaron a este salén de exposiciones,
adquiriendo diferentes artesanias o algin que otro cuadro
donado por pintores solidarios. El dia 11 se celebré una charla
en el sal.-n de actos sobre el
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Rastrillo solidario Navidefio en Posada de Llanes(del 18 Diciembre al 6 de Enero de 2016)

Afio tras afio ya llegamos al IX Rastrillo Solidario Navidefio de Posada. Nuestros amigos de Posada ya estan
esperando a que nos instalemos para comprar sus regalos navidefios. Este afio destinado a suministrar agua
potable a las 12 familias de una aldea perdida en la Sierra de Chamd& IXTUPIL (Nebaj). Superamos lo recaudado
en 2014 y estamos a punto de enviar los fondos para que las familias de Ixtupil hagan realidad un suefio: agua
a la puerta de cada casita.

Artesanias solidarias en Llanes (Del 19 de Diciembre al 10 de Enero

Es el primer afio que nos instalamos en Llanes en estas fechas Navidefas. Con la colaboracién deAyuntamiento,
gue nos ubico en el Torredn (antiguas oficinas de turismo) instalamos en este emblematico lugar nuestras
artesanias. Este mercadillo tuvo una excelente acogida superando con creces todos los pronésticos. Con lo
recaudado culminamos los objetivos marcados en este tipo de actividades, los Gallineros solidarios para las 27
familias de Santa Rosa Chajul Quiché y el agua potable paa las 12 de Ixtupil Nebaj Quiché.

Terminamos el afio con dos nuevos suefos hechos realidad.

Muestra de artesanias solidarias en el IES N° 1 de Gijon

Y por ultimo, como en afios anteriores, y contando con la inestiencolaboracién de nuestra socia 'y amila

Alba Velarde Nogueira, profesora del IES N° 1 de Gijon se montdé en su centro una muestra de ar
solidarias, en donde también se vendierotecaarios y loteria de Navida@racias a todo el profesorado d¢
este centro y muy especialmente a Alba por su gesto y compromiso en favor de los mas desfavor
Tantich, Maltiox.
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3.2. CHARLAS Y MEDIOS DE C OMUNICACION

Charla en la Casa de Cultura de Tapia de Casariego (58-2015).

El cinco de Agosto en la Casa de Cultura de Tapia de Casariego tuvo lugar una charla coloquio sobre la situacion
sanitaria de la poblacion indigena en Guatemalaimpartida por el Doctor Juan Bautista Garcia Casas.

Charla en el club de Prensa Asturiana(14-9-2015)

Se participa en el Club de Prensa asturiana en una charla coloquio sobre Los Derechos de los Pueblos Indigenas,
avances y retrocescs. Nuestra ONG analizé lasituacién de los indigenas mayas guatemaltecos.

Video conferencia en los Cursos Intensivos Mir Asturias (26-9-2015)

El pediatra German Rodriguez, cooperante con Cultura Indigena hace una exposicion de la sanidad en

Guatemala. Explica a los alumnos su labor como médico en las comunidades mas pobres que visita. A raiz de
estas charlas muchos médicos del MIR hacen un viaje a estos apartados lugares para intentar resolver

problemas de salud de los méas necesitados y también para conocer y aprender de esta experiencia.

Charla cobquio en Carabanzo (19-11-2015)

El pediatra German Rodriguez, natiral de esta localidad, impartié una charla y exposicién fotografica de su viaje
solidario a Guatemala 2015. Expone su gran labor y la dura situacién en que viven estas comunidades mayas
de Guatemala.

Charla en la Casa deCultura de Mieres (23-11- 2015)

Esta charla coloquio se repite cada afio. En ella el Pediatra German Rodriguez hace un recorrido por las
comunidades mayas de Guatemala que visita centrdndose fundamentalmente en la salud. A su vez cuenta su
gran labor este afio, los casos resueltos y los perdientes para 2016. llustré su charla con un pase de diapositivas.

Charla en el Colegio de Médicos de Oviedo (11-12 2015)

Coincidiendo con la exposicion y venta de pinturas donadas por artistas solidarios y las artesanias solidarias
celebrado del 9 al 12 de Diciembre se dio una charla el salén de actos el dia 11. El tema verso sobre la salud
en Guatemala y un resumen del trabajo de nuestro amigo German en 2015.

Charla en el hospital de Avilés (18-12-2015)

En su labor de sensibilizar y dar a conocer las duias condiciones de vida de las comunidades mayas que
visitamos en Guatemala, el pediatra German Rodriguez hizo una exposicion de la situacion sanitaria y de su
trabajo. llustré su intervencién con diapositivas

Quedan pendientes otras dos charlas, una enPola de Siero y otra en Pola de Lena.

Referente a los medios de comunicacidn fueron muchas las entrevistas en Ser Llanes, aparicion en prensa
Comercio y Nueva Espafia coincidiendo con actividades de la ONG.

A su vez intervinimos en RTPA en Noviembre yCOPE el 18 del mismo mes.

Una gota de agua
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4. TRABAJO DESARROLLADO EN GUATEMALA, NUEVAS METAS

4.1. EDUCACION

Reunion de becados en el Triunfo

La educacion ha sido una prioridad desde nuestra fundacién en 2003. Afio a afio nuestro programa de becas
ha hecho posible que infinidad de alumnos de comunidades perdidas en las montafas del Quiché o en la Costa
Sur tengan acceso a la educacion secundaria, media y universitaria.

En 2015 el nimero de alumnos becados fue de 111 distribuidos del siguiente modo: Secundaria 66, Diversificado
en diferentes carreras 37, Universitarios 8. Se graduan en este afio 16 alumnos. Nuestras becas se reparten
por igual entre nifios y nifias.

Apostamos por una educacit de calidad y para ello implementamos las becas universitarias. Este afio es de
destacar que en la zona Reina se becaron en la universidad, en plan fin de semana, a cuatro maestros que
como contrapartida imparten las clases en el instituto de la comunidad de forma gratuita.

Para el control del programa de becas se cuenta con el apoyo de dos personas, una en el Norte y otra en el
Sur. Este seguimiento se ve completado con la supervisiéon de miembros de la ONG. Este afio se hicieron dos
visitas. En la primera se celebré una reunién con padres y alumnos en los meses de Marzo a Junio, en las
comunidades del Triunfo (Champerico Retalhuleu), en Tesoro Nueva Esperanza (PatululSuchitepéque? y en
Unién Victoria (San Miguel Pochuta, Chimaltenango), todas ellas en la zona Sur.

En el Quiché los talleres con nuestros becados se celebraron en Santa ClargChajul), Nebaj, y San Antonio
Zona Reina(Uspantan).

En la segunda visita a Guatemala en el mes de Noviembre el presidente de la ONG vy la secretaria celebraron
sendas reuniones con padres y alumnos asi como con autoridades locales (COCODES y Educativas).

En ambas visitas se recogieron solicitudes para nuevos becados, que una vez recogidos los formularios con las
calificaciones, recabado informacién de padres y maestros sehace la seleccidn para el curso 2016.

Son de gran importancia estas visitas a familias, alumnos y centros educativos. En ellas damos animos a los
alumnos y motivamos a los padres sobre la gran importancia que supone la educacionpara sus hijos. Cierto es

gue nuestros recursos no llegan a todos y tampoco cubren todo el gasto del estudio, pero es una gran ayuda

para los mas pobres.

Una gota de agua
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4.1.1. Las bibliotecas escolares y el Centro Cultural Tijob”Al Qech Qonojel

Maestro con sus alumnos (Biblioteca Cipaguate |,

Centro Cultural Tijob Al Qech Qonojel

<

LTURA INDIGENA

Las bibliotecas Cipaguatel de la comunidad del Triunfo

cumplen un importante servicio a la comunidad

educativa y a la poblacién en general, tanto de esta

comunidad como de las comunidades vecinas. Acuden
periddicamente alumnos en busca de consulta para
hacer sus trabajos, hacen uso del servicio de fotocopias
y de la libreria a bajo coste y varios maestros llegan con

sus alumnos para leer y hacer diferentes actividades en
sus instalaciones. Vamos logrando poco a poco crear el
hébito de la lectura

La biblioteca Cipaguate Il de Santa Clara Chajul
(Quiché) también desempefia una importante funcion
en una zona muy aislada, en donde no hay servicio de
Internet ni otros medios de consulta. Los alumnos de
telesecundaria y primaria acuden a las instalaciones
cada tarde a realizar sus tareas.

En las demas bibliotecas equipadas por Cultura
Indigena: Xolcuay en Chajul (Quiché), San Marcos, San
Antonio, Tesoro 9 de Marzo y Unién 31 de Mayo en
Uspantan, (Quiché), Tesoro Nueva Esperanza en Patulul
(Suchitepéquez) son los maestros los responsables @&
su buen funcionamiento.

Respecto al Centro Cultural Tijob"Al Qech Qonojel,
inaugurado en 2014 inici6 su andadura en el primer
trimestre de este afio. Después de meses de tramites
se logré el reconocimiento por el Ministerio de
Educacién iniciando el prime afio de computacion. En
2016 se impartira el segundo afio de esta carrera.
También en 2016 se impartird en sus instalaciones el
TIC (Computacion Béasica de secundaria) Yy
Mecanografia ~ computarizada. Trabajan como
instructores dos personas que no reciben salaio, sino
el 60% de lo que se recauda. También cubre una
importante necesidad el servicio de Internet.

Para el aula de musica se estan haciendo los tramites
para su legalizacién por parte del ministerio y se estan
iniciando cursos de marimba.

El aula de audiovisuales es frecuentada por los alumnos
de secundaria con sus profesores y periddicamente se
proyectan peliculas o documentales interesantes.
También es utilizada esta aula para impartir las clases
tedricas de computacion.

Del mantenimiento, tanto del i nterior como del entorno,
se encarga la responsable ayudada por los alumnos
becados.

Una gota de agua
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4.1.2. Construccion del Instituto Tijob Al Qech Qonojel Il (Escuela para Todos 1)

Las cuatro comunidades de la Zona Reina (Uspantan que
forman parte de las CPR Sierra, San Antonio Nueva Esperanza,
San Marcos Nueva Libertad, Tesoro 9 de Marzo y Union 31 de

Mayo junto con otras varias vecinas como LA Gloria, laTafa, ) ruim..”‘i:’.’.,?’;.'.‘:“"”“’
Montecristo y Lirio, entre otras no disponian de un instituto CamaDes i o st

201172015

donde los alumnos pudieran cursar secundaria, lo que suponia
que para la gran mayoria de los alumnos, su suefio de seguir
estudios se terminaba con la primaria.

T ONEN,

Los padres, preocupados, nos presentaron una solicitud para

poder disponer de un instituto para el Area. Después de analizar T
su peticion entendimos que este proyecto era prioritario. En b
primer lugar dotar a esta zona aislada de un centro de
secundaria de calidad en el que el estudio no supondra ninguna
carga econOmica para los padres, ya que el ministerio de
educacién se haria cargo del profesorado y una segunda,
también importante, lograr solventar problemas comunitarios
que en el pasado supusieron una ruptura entre las
comunidades, y llegar a unir a todos a través de la educacion.

DEL INEB

b

No result6 facil lograr este proyecto. Se debieron limar
asperezas, se hicieron decenas de reuniones y al fin se levanb
un acta firmada por las comunidades. Se inicia la obra con cierto
retraso pero con el compromiso y esfuerzo de todos se logré
inaugurar una excelente construccion compuesta de planta baja
y primer piso. Consta de seis aulas, bafios y una amplia zona
vallada.

Este centro es un gran suefio para esta zona tan aislada, una

ventana abierta a un futuro esperanzador para los mas
desfavorecidos.

Para lograr este proyecto se contd con el apoyo mayoritario de

la Agencia Asturiana de Cooperacion al Desarrollo, con el
Ayuntamiento de Carrefio y con la propia ONG Cultura Indigena
y las propias comunidades que aportaron terrenos, mano de

obra no cualificada y arena.
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4.1.3. Relacion de becados por comunidades curso 2015

NOMBRE Y APELLIDOS

COMUNIDAD

NIVEL

CENTRO

Elena Solis Pérez

El Triunfo

Primaria

El Triunfo

Maria Veldsquez Pérez

El Triunfo

1° Basico

El Triunfo

Claudia Quinilla Sica

El Triunfo

1° Universidad

Reu

Francisco Santiago Rivera Cobo

El Triunfo

3° Basico

El Triunfo

Carlos Damian Cobo Sica

El Triunfo

5° Diversificado

El Triunfo

Maximo Alvarado Pérez

El Triunfo

Computacion

El Triunfo

Mari no Enrigue Ramos Tiu

El Triunfo

4° Diversificado

El Triunfo

Maria Elena Riz Sica

El Triunfo

6° Diversificado

Sin determinar

Francisco Ramos Pérez

El Triunfo

6° Diversificado

Reu

Cruz Vicente Itzep

El Triunfo

3° Basico

El Triunfo

Rosa Santiago Pérez

El Triunfo

2° Basico

El Triunfo

Francisco Rivera Velasco

El Triunfo

3° Basico

El Triunfo

Domingo Rivera Terraza

El Triunfo

2° Basico

El Triunfo

Humberto Alvarez Ramos

El Triunfo

4° Diversificado

Sin determinar

Maria Nox Brito

El Triunfo

4° Diversificado

Sin determinar

Juana Sanchez Chavez

El Triunfo

2° Basico

El Triunfo

Feliciana Velasco Santiago

El Triunfo

2° Basico

El Triunfo

José Cobo Pérez

El Triunfo

6° Diversificado

El Triunfo

Juana Raymundo Terraza

El Triunfo

3° Basico

El Triunfo

Santa Tzita Raymundo

El Triunfo

3° Basico

El Triunfo

Catarina Miza Ajanel

El Triunfo

6° P. Adm. Empresa

Champerico

Santiago Calel Ramos

El Triunfo

3° Basico

El Triunfo

Tomas Lopez Brito

El Triunfo

3° Basico

El Triunfo

Claudia Mejia Santay

El Triunfo

1° Basico

El Triunfo

Juan Vecente

El Triunfo

2° Universitario

Reu

Miguel Angel Riguiac Chipel

El Triunfo

Diversificado

Sin determinar

Odilia Garcia

El Triunfo

Enfermeria

Santa Lucia

Tomas Brito Brito

El Triunfo

4° Diversificado

Reu

Antonio Antolil Garcia Sica

El Triunfo

2° Basico

El Triunfo

Juan Alberto Itzep Ramirez

<
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BECADOS DE LAS COMUNIDADES DE TESORO, NUEVA ESPERANZA PATULUL, SUCHITEPEQUEZ

Lucia Rivera Corio

Tesorito

5° Diversificado

Tesorito

Maria Rosario Lopez Pastor

Tesorito

3° Basico

Tesorito

Luiz Pedro Rivera

Tesorito

Basico

Tesorito

Magdalena Cedillo Rivera

Tesorito

3° Basico

Tesorito

Maria Micaela Ceto Gomez

Tesorito

1° Basico

Tesorito

Roselia Cristina Pacheco Pastor

Tesorito

2° Basico

Tesorito

Anastacia Pastor Chavez

Tesorito

1° Basico

Tesorito

Maria Filomea Mux Ajanel

Tesorito

5° Perito Contable

Tesorito

Maria Bamac Cedillo

Tesorito

1° Basico

Tesorito

Pedro Celestino Tiu Perpuac

Tesorito

1° Basico

Tesorito

Juan Carlos Carrillo Calel

Tesorito

1° Basico

Tesorito

Lorenzo Javier Garcia Pastor

Tesorito

1° Basico

Tesorito

Magdalena Bamac Cedillo

Tesorito

1° Basico

Tesorito

BECADOS DE LAS COMUNIDADES DE UNION VICTORIA, SAN MIGUEL, POCHUTA

Miguel Sanic Mejia

Unioén Victoria

4° Diversificado

San. M. Pochuta

Feliciana Brito Solis

Unioén Victoria

3° Basico

Unién Victoria

Feliciana Raymundo Gusaro

Unién Victoria

2° Basico

Unién Victoria

Marai Paulina Pastor Bamac

Unioén Victoria

2° Basico

Unién Victoria

Maria Candelaria Brito Cedillo

Unioén Victoria

2° Basico

Unién Victoria

Elena Cuych Brito

Unioén Victoria

Basico

Unién Victoria

Jacinto Brito Brito

Unioén Victoria

Basico

Unién Victoria

Delfina Lopez de Ledn

Unién Victoria

1° Basico

Unién Victoria

Pedro Ceto Cuyuch

Unioén Victoria

Diversificado

Patulul

Rosa Any Rivera

Unién Victoria

Diversificado

Patulul

Olivia Cruz Matom

Unién Victoria

1° Basico

Unién Victoria

Maria Brito Solis

Unién Victoria

4° Diversificado

Sin determinar

BECADOS DE NUEVO

MONTECRISTO, CHAMPERICO, RETALHULEU

Maria Irene Sales Pérez

Montecristo

5° Diversificado

Montecristo

Marta Yesenia Gémez Lorenzo

Montecristo

5° Diversificado

Montecristo

Juana Araceli Pérez Gémez

Montecristo

3° Basico

Montecristo

BECADOS DE OTROS DEPARTAMENTOS

José Avelino Alvarado Ramos

<
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BECADOS ZONA NORTE, AREAS DE SANTA CLARA, XEPUTUL, ZONA REINA Y NEBAJ

BECADOS DE LA COMUNIDAD DE SANTA CLARA

Miguel Angel Vicente

Santa Clara

5° Diversificado

Nebaj

Miguel Ixcotoyac Ixcoy

Santa Clara

5° Diversificado

Nebaj

Gaspar Ixcoy Rivera

Santa Clara

2° Enfermeria

Nebaj

Miguel Pérez Raymundo

Santa clara

2° Basico

Santa Clara

Elena Rivera Ixcoy

Santa Clara

3° Basico

Santa Clara

Margarita Cuyuch Chan

Santa Clara

3° Basico

Santa Clara

Maria Caba Chocoj

Santa Clara

Universitaria

Nebaj

Juana Santiago Mendoza

Santa Clara

1° Basico

Santa Clara

Juana Elisabet Itzep Rivera

Santa Clara

2° Basico

Santa Clara

BECADOS DE ALDEA DE XIX (CHAJUL)

Luis Miguel ltzep Castro

Xix

6° Diversificado

IMEBI Xix

Juan Carlos Itzep Acabal

Xix

6° Diversificado

Inst. de Xix

BECADOS DE MIRADOR

Tomas Choc Ramirez

Mirador

6° Bachillerato

Nebaj

Tomas Choc Brito

Mirador

4° Magisterio

Nebaj

BECADOS DE AMAJCHEL

Mateo Ramirez Pérez

Amakchel

Universitario

Nebaj

Julio Cobo Brito

Nuevo Amakchel

Basico

Santa Clara

José Cobo Carrillo

Nuevo Amkchel

1° Basico

Santa Clara

Juan Raymundo Pérez

Xecoyeu

2° Basico

Santa Clara

Juan Velasco Raymundo

Xecoyeu

Universidad

Nebaj

Magdalena Cuplay Solis

Xecoyeu

1° Basico

Santa Clara

BECADOS

DE LIBERTAD SALQUIL (NEBAJ)

Juana Raymundo Ramirez

Libertad Salquil

2° Basico

Nebaj

Catarina Guzaro Matom

Vivitz

3° Basico

Vicalama

Juana Bernal Marcos

Vivitz

3° Basico

Vicalama

Magdalena Matom Terraza

Vivitz

3° Basico

Vicalama

Diego Genaro Guzman Raymundo

<
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BECADOS DE LA ZONA REYNA (USPANTAN)

25

Transito Us Choc

San Antonio

6° Diversificado

INEBAC S. Antonio

26

Maria Caba Baca

San Antonio

1° Basico

INEBAC S. Antonio

27

Miguel Cobo Pérez

San Antonio

2° Basico

INEBAC S. Antonio

28

Maria Solis Rodriguez

SanAntonio

6° Maestra Hogar

Uspantan

29

Rodrigo Antolin Maldonado Tiu

San Antonio

2° Basico

INEBAC S. Antonio

30

Jacinto Raymundo

San Antonio

6° Perito Contador

Uspantan

31

Miguel Angel Chic Pastor

Uni6n 31 de Mayo

4° Basico

31 de Mayo

32

Ana Sanchez Baca

San Antonio

4° Diversificado

33

Ana Chivalan Sanic

San Antonio

3° Basico

Inst. 31 de Mayo

34

Reynaldo Merchor Brito

San Antonio

2° Basico

Inst. 31 de Mayo

35

Feliciana De La Cruz Herrera

San Antonio

3° Basico

San Antonio

36

Juan Aguilar Raymundo

San Antonio

2° Basico

San Antonio

37

Miguel Toma Pérez

San Antonio

4° Perito Contador

INEBAC S. Antonio

38

Benito Alejandro Brito Bernal

Tesoro 9 de Marzo

1° Basico

La Gloria

39

Santa Victoria Velasquez Calel

Xolcuay - Chajul

4° Diversificado

Nebaj Quiché

40

Gaspar Toma Ramirez

San Antonio
Uspantan

3° Basico

NUFED La Gloria

41

Rosa Brito Lopez

31 de Mayo

2° Basico

Inst. 31 de Mayo

42

Alejandro Noreiga Raymundo

31 de Mayo

2° Basico

Inst. 31 de Mayo

43

Pedro Tiu Pastor

San Antonio

1° Basico

BECADOS DEL AREA DE XEPUTUL ( CHAJUL)

Alonso Nunal Toma

Chaxa Xeputul

6° Diversificado

Nebaj

Marcos Caba Caba

Pal (Xeputul)

3° Basico

INEB Chajul

BECADOS

DE COTZAL ( VARIOS

MUNICIPIOS)

Ana de la Cruz Mérida

Santa Adelina
(Cotzal)

5° Diversificado

Nebaj

Manuela Us Lux

Tululché (Chiché)

1° Basico

Chiché

Ana Victoria Barrios

Ciudad de
Guatemala

1° Basico

Guatemala ciudad

Manuel Pastor Tiu

San Antonio

Universitario

LA Parroquia

Diego Cobo Pérez

San Antonio

Universitario

Uspantan

Santa Magdalena Us Us

San Antonio

Universitaria

Uspantan
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4.2. SALUD

Como en afios anteriores seguimos dedicando nuestros esfuerzos a mejorar la salud de la poblacionmas
necesitada. El hospitalillo de Santa Clara, en el que trabajan dos auxiliares de enfermeria del ministerio de salud
guatemalteco, atiende las necesidades snitarias basicas de esta area.

Por otra parte de Febrero a Agosto doctores/as espafiolas realizaron giras médicas por la mayoria delas
comunidades, pasando consulta a la poblacién, capacitando al personal sanitario local y haciéndolas gestiones
necesariaspara el traslado y hospitalizacion de enfermos que necesitaban una operacion o tratamiento especial.

En el mes de Febrero diez doctores y doctoras del MR visitaron una decena de comunidades con un excelente
trabajo.

Destacamos a su vez la labor de dos dactores habituales que afio a afio nos acomparian y realizan un trabajo
encomiable, el doctor Juan Garcia Casas, profesor en medicina preventiva por la Universidad de Oviedo y el
pediatra Germéan Rodriguez. A todos ellos queremos hacer llegar nuestro agradecimento y muy especialmente
el de todas las comunidades visitadas.

Resumen del trabajo desarrollado en Guatemala de junio a agosto de 2015 por el pediatra German Rodriguez

Llegué a la ciudad de Guatemala e inmediatamente, durante dos dias, estuve visitando los hospitales de la
Capital para comunicarme con los profesionales ydecirles que empezaria abajar pacientes.

Desde Guatemala, fui a la comunidad del Triunfo y, posteriormente, ya comenzamos la visita a las aldeas
conocidasde zona Reina, Uspantan, Nebajy Santa Clara.

En Santa Clara,comprobamos la buena evolucién de la nifia Cecilia, que ya camina. Se programo la bajada de
la sefiora del codo roto para su intervencion en la Capital y este afio hemos bajado de las zonas altas 5 nifios
a ponerse gafas dado el problema en los ojos que tenian, muchas dioptriag que les impedian ver bien. En
concreto, fueron 5 nifios los que pusieron gafas. También de Amatchel bajamos dos enfermos, labio leporino,
y glaucoma bilateral, al que le intervenimos en dos ocasiones con grandisimos resultados.

Otra sefiora de Rio Azul estdpendiente de intervencion oftalmolégica que se realizara este afio.

De la zona de Cotzal, se bajé aun lactante de 11 meses a intervencién por cirugia infantil en la Capital que
padecia un megacolon aganglional. El nifio del labio leporino se nos escapé del hospital y este afio pensamos
conseguirlo. Estamos pendientes de bajar a una nifia de 4 afios a operarse de caderas, y a otra nifiade 6 afios
de estrabismo muy importante.

En total, este afilo hemos conseguido arreglar problemas importantes, como minimo a 30 pacientes. También
Nnos pusimos en contactos y conocimos la Escuela de nifios Especiales de Nebaj, donde hemos controlado y
visitado a 52 paciente especiales con diversos problemas: sordera, ceguera, retrasos psicomotores,
malformaciones muy importantes, habiéndoles prometido este afio conseguir llevar diversos especialistas para
no tener que trasladar pacientes. También hemos puesto una proétesis en ojo izquierdo a un paciente de Triunfo,
gue se lo habia perdido por la coz de una bestia.

Resumen de actividaces desarrolladas por el médico Juan Garcia Casas en su estancia de enero de 2015 en
Guatemala en el marco de los proyectos de CIPA

Estancia de 25 diasde duracion.
1. Durante diez diasde estancia en la aldea de Santa Clara:
I Atencién sanitaria a demanda en consultorio-hospitalillo y a domicilio.

I Atencién programada con controles especificos a Cecilia Ixcoy, enplena rehabilitacién de su Ultima
intervencion quirdrgica y ya caminando con ayuda de andador, a la anciana Marianela Batén con un
buen control de su cuadro hipertensivo y a Madalena Oxlaj, afectada de una severa artritis reumatoide,
a la que se le aporté medicacion antiinflamatoria.
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1 Entrega de medicacion antiepiléptica (valproato), con instrucciones para su manejo, a la familia de
Edgar, afectado desde hace varios afios por una epilepsia mal controlada con fenitoina.

Control de tres vecinas embarazadas

Capacitacién de comadronas a las que se instruyé en las maniobras basicas de identificacion de la
posicion fetal, uso de doppler portatil para localizacion y medicion de latido fetal y cura del cordén
umbilical. A todas ellas se les suministré un kit con tijera, pinzas y clamps de cordén umbilical.

1 Entrega al enfermero Diego Raymundo Matom, coordinador de los auxiliares sanitarios y comadronas
de las aldeas situadas en el distrito de Chajul (Amachel, Santa Clara, Xecoyeu, Mirador...) de archivos
informaticos con un manual elaborado para la instruccion de comadronas y auxiliares sanitarios en el
control del embarazo.

9 Clasificacién y ordenamiento del suministro de medicamentos e instrumental recién enviado por CIPA
para la atencion sanitaria de la comunidad de Santa Clara y sus aldeas adyacentes.

1 Actividades de educacién para la salud centradas en los habitos de aseocorporal e higiene bucodental,
complementadas con la proyeccion de peliculas infantiles en sesiones vespertinas.

9 Instruccién a los auxiliares sanitarios Feliciano Ixcoy y Ana Brito sobre el funcionamiento de las
instalaciones del hospitalillo ante el inminente paso de su actividad desde el puesto local de salud a las
instalaciones del hospitalillo de CIPA, en el marco del convenio que en su diaCIPA firmé con el Area
de Salud de Chajul.

2. Actividades de atencién sanitaria colaborando con la fundacion Rekko (italiana) en Antigua y Yepocapa (10
dias).

1 En la clinica Rekko de Antiguaatencion sanitaria en consulta de medicina general a bajo coste (30
quetzales consulta) dirigida a personas con escasos recursos econémicos.

1 En el Colegio de Rekko en Yepocapaxamenes de salud escolar.
3. Actividadesen Coban de colaboraciéncon la ONG guatemalteca Tulasalud (tres dias).

I Asesoramiento sobre los programas deTelemedicina que esta ONG desarrolla en las aldeas quetchies
de la zona.

I Asesoramiento en los programas de educacion para la salud sexual y reproductiva dirigidos a mujeres
de las comunidades mayas que desarrollan conyintamente Tulasalud y la Fundacién Lachua.

I Entrega de archivos informaticos con el manual elaborado para la instruccion de comadronas y
auxiliares sanitarios en el control del embarazo.

Resumen de actividades desarrolladas por el médico Juan Garcia Casa, los alumnos de 3° de Medicina Irene
Amigo, Alicia Baza, Carlos Bobis y la alumna de 3° de Trabajo Social Diana Flérez en sus estancia de Junio/Julio
de 2015 en Guatemala, en el marco de los proyectos de CIPA

Estancia de 29 dias deduracion.
1. Durante siete dias de estancia en Nebaj:

1 En colaboracion con el doctor German Rodriguez se visitaron varias aldeas colindantes a Nebaj
captando a varias personas afectadas por diversas patologias de caracter quirirgico, en algin caso
fueron remitidas al Hospital de Nebaj de manera inmediata, como el caso de un varén afectado por
una severa hernia inguinal bilateral de varios afios de evolucion, que fue operado con éxito, en otros
casos se llevo a cabo el estudio inicial con vistas a futuras intervenciones quirargicas, como el caso de
un nifio afectado por una dismelia connatal que le produce un severo acortamiento de la extremidad
inferior izquierda, para este nifio la impagable actividad del doctor German ya logré que una clinica
traumatoldgica de la capital guatemalteca lleve a cabo las intervenciones quirlrgicas necesarias de
manera gratuita.

1 Sedesarrollo una sesion tedrica de dos horas de duracién de capacitacion en primeros auxilios basicos
destinada a los conductores de ambulancia del Hospital de Nebaj.
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La alumna de trabajo social Diana colabord con gran implicacion en las actividades de la unidad de
trabajo social del Hospital de Nebaj.

2. Durante trece dias de estancia en la aldea de Santa Clara:

1

Atencion sanitaria a demanda en consultorio-hospitalillo y a domicilio, ya contando con el hecho de que
los auxiliares sanitarios locales desde cuatro meses atras desarrollan sus actividade®n el hospitalillo.

Atencion programada con controles especificosa Cecilia Ixcoy, caminando cada vez con mayor soltura
con ayuda de andador o de muletas, a la anciana Marianela Batén que sigue con un buen control de su
cuadro hipertensivo y a Madalena Oxlaj, afectada de una severa artritis reumatoide, a la que se volvid
a aportar medicacion antiinflamatoria.

Nueva capacitacion de comadronas a las que se insistié en la instrucciénsobre las maniobras basicas
de identificacién de la posicion fetal, uso de doppler portétil para localizacion y medicién de latido fetal
y cura del corddon umbilical. A cuatro de ellas se les suministré una capa impermeable para la lluvia. La
capacitacion de comadronas y auxiliares sanitarios en estas materias ha logrado que en ¢ ultimo afio
no se haya producido ninguna muerte neonatal ni tampoco muertes en parturientas o puérperas.

Inventario de los medicamentos e instrumental cedidos por CIPA a lacomunidad de Santa Clara.

Actividades de educacién para la salud centradas en bs habitos de aseo corporal e higiene bucodental,
complementadas con la proyeccion de peliculas infantiles en sesiones vespertinas.

Uno de los dias se acudi6 a la aldea de Xecoyeu (a hora y media de camino) a visitar a una mujer de
36 afios afectada por un cancer de mama para obtener el permiso de su familia para que fuera tratada
en el hospital de Nebaj, ante la poca disponibilidad familiar a llevar a cabo ese tratamiento dejamos a
Ambrosio, el auxiliar sanitario de la aldea, varios blister de comprimidos de morfina para el momento
en que llegue la fase terminal de la enfermedad.

3. Actividades en Cobéan decolaboracién con la ONGguatemalteca Tulasalud (dos dias).

1

Seguimiento de los programas de Telemedicina que esta ONG desarrolla en las aldeas quetchiegle la
zona.

4. Actividades en la clinica Rekko deAntigua (cinco dias).

f
f

Atencidn en la consulta de medicina general.

Los alumnos de la facultad de medicina llevaron a cabo la ordenacion y clasificacion de los
medicamentos de la clinica.

La alumna de trabajo social elaboré la historia social de los pacientes atendidos y llevé a cabo varias
visitas domiciliarias destinadas a elaborar el estudio social de la poblacion atendida.
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5. PROYECTOS DE AGUA POTABLE PARA CINCO COM UNIDADES

El agua es para nosotros una prioridad, fuente de salud y vida para la poblacién. En Guatemala, especialmente
en zonas de montafia, existen infinidad de comunidades en las que el Gnico medi de suministro de agua es la

lluvia y en otras los nacimientos estan demasiado alejados de las aldeas y no disponen de medios econémicos
para acercarla a sus casas.

En la época de invierno el agua de la lluvia se recoge en un depésito de plastico de unos mil litros. En este
periodo, como las lluvias son abundantes y frecuentes no tienen demasiado problema para abastecerse de
agua. Las grandes dificultades surgen en verano. Deben recorrer grandes distancias para traer agua para el
consumo humano y para sus animales. La fdta de agua es otra gran limitacion para estas comunidades para
las que el café juntamente con el cardamomo son los Unicos recursos de los que obtienen un poco de dinero
para sobrevivir. Para el lavado del café, una vez saca la cascara, se necesita mucha gua. La falta de ésta es
una limitacion, casi total, a su cultivo.

Este afio, con la inestimable ayuda de los Ayuntamiento de Oviedo, Llanes, Pola de Siero y la propia ONG
Cultura Indigena hemos logrado hacer realidad ese gran suefio de que doscomunidades, Batzequintze (Nebaj)
y Bella Vista (Chajut Quiché) dispongan de un chorro de agua a la puerta de sus casas y otras tres: Mirador
Vicalama, Vivitz y Vijolon Il (Nebaj-Quiché), con un deposito Rotaplas para cada familia, aunque no soluciona
totalmente el problema del agua, silo mejora.

Para lograr llevar el agua potable a la comunidad de Batzequintze se cont6 con la colaboracion de la
municipalidad de Nebaj que compré el nacimiento. El proyecto llevé el agua desde el nacimiento hasta cada
una de las viviendas de la comunidad que aporté la mano de obra no cualificada y el terreno en el que se instal6
el deposito distribuidor.

El 27 de Abril, en medio de una gran fiesta, en la que la alegria se reflejaba en los rostros de la gente, tuvo
lugar el acto de inauguracion en el que participé toda la poblacidn, el alcalde de Nebaj, los miembros de nuestra
Contraparte local, La Asociacién de Mujeres Indigenas Voz de la Resistencia y los representantes de la ONG
Cultura Indigena.

En Batzequintze, el alcalde deNebaj y el presidente de la ONG
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El dia 13 de Mayo se llevo a cabo la inauguracion del agua potable en la comunidad de Bella Vista. Lugar aislado
en las entrafias de la Sierra de Chama, escenario de la resistencia heraia de estas valientes gentes en la que

guedaron para siempre centenares de victimas. En medio de un paisaje soberbio la comunidad se vistié de gala
para cumplir un gran suefio, el agua en la puerta de cada casa. Todo fue alegria, con el colorido de las mujeres

con sus trajes ixiles, con los sones de la marimba cuyas notas resonaban en las montafias y sobre todo con
esos rostros que lo decian todo sin palabras.

Agua potable para Bella Vista

Como siempre la mano de obra no cualificada, el traslado de los materiales y el terreno donde se construyé el
depdsito distribuidor fue trabajo comunitario. Mas de seis kildmetros de zanjeo por la selva e infinidad de viajes
para el traslado de los materiales en caballo o a la espalda, por un sendero enfangado, fueron realizados en
tiempo récord. La financiacién, lo mismo que en Batzequintze, correspondié a los Ayuntamientos de Oviedo,
Pola de Siero y Llanes, asi como a Cultura Indigena. Destacamos a su vez la colaboracién de la municipalidad
de Chajul que adquirio el nacimiento.

Siguiendo con el tema del agua el proyecto abarca a otras tres comunidades: Mirador Vicalam4, Vivitz y Vijolon
Il donde se mejor6 el abastecimiento de agua de lluvia con la instalacién de un depdsito Rotaplas con sus
respectivos filtros a cada familia.

En el mes de agodo se hizo entrega de dichos materiales.
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6. VISITAS ADIFERENTES COMUNIDADES

Mujeres de Tulumché

Mujeres de Pulay

Cada afio, en el periodo en que miembros de la ONG permanecen en
Guatemala, ademas del seguimiento de unos proyectos y de la
inauguracion de otros, procuramos hacer una visita al mayor nimero
de comunidades posibles.

La llegada a esas comunidades perdidas es muy importante, las gentes
se sienten agradecidas y alegres con nuestra presencia. Kponen sus
necesidades prioritarias y piden ayuda para salir de la extrema pobreza.
Nuestra llegada les da animos, especialmente a las mujeres, para
organizarse y reivindicar sus derechos. Para perder ese miedo a hablar,
para levantar la cabeza. Se sienten felices de invitarnos en sus casas
aportando cada mujer una parte de la comida. También conmueven
sus dolorosos testimonios en los que sus rostros hablan por si solos.
Con todo ello mantienen viva la esperanza y siguen luchando por un
pais mas justo en el que el indigena y muy especialmente la mujer sea
tenida en cuenta y tenga igualdad de oportunidades.

Una vez analizadas todas las necesidades expuestas por todas las
comunidades se proponen dos para elaborar sendos proyectos. Esta
labor corresponde al personal técnico de la contraparte, La Asociacion
de Mujeres Indigenas Voz de la Resistencia que una vez terminado se
remite a nuestra ONG donde se adapta a las bases de las instituciones
donantes.

Durante los meses de Abril, Mayo y Junio hemos recorrido Bs siguientes
comunidades: (Area de Xeputul ChajutQuiché) Santa Rosa, Chaxa y
Pal. Para llegar a estos lugares hay que hacer una parte del recorrido a
pie. (Area de Santa Clara ChajutQuiché), Santa Clara, Xecoyeu,
Mirador, Nuevo Amakchel, Antiguo Amakchd y Bella Vista A la mayoria
de estas comunidades se llega tras un largo recorrido por la montafia
a pie. Comunidades de Pulay y Xolcuay (Chajuli Quiché).

En Nebaj: Comunidades de Libertad Salquil, Mirador Vicalama,
Vicalama, Vivitz y Vijoldn II.

En Uspantn; Comunidades de San Antonio Nueva Esperanza, San
Marcos Nueva Libertad, Tesoro 9 de Marzo y Unién 31 de Mayo.

En Chiché: La comunidad de Tulunché.

En la Costa Sur llegamos a cuatro comunidades: El Triunfo y Nuevo
Montecristo en Chamerico (Retalhuleu. Tesoro Nueva Esperanza en
Patulul (Suchitepéquez) y Unidon Victoria en San Miguel Pochuta
(Chimaltenango)
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7. PROYECTOS EN EJECUCION

7.1. TIJOB'AL QECH CONOJEL IV

Este proyecto, financiado por los Ayuntamientos de Oviedo, Llanes y la propia ONG consiste en la
construccion de una escuela en la comunidad de Turanza(Nebaj, Quiché). Esta aldea disponia de una escuela
insuficiente para el
creciente numero de
alumnos, esta
construccion albergara a
la poblacion escolar de
primaria no sélo de esta
comunidad sino también
de varias comunidades
vecinas.

R

Después de varias
reuniones con
autoridades locales y
docentes se inicid la obra en el pasado mes de Diciembre, estando prevista su terminacién en Abril i Mayo de

2016

7.2. CONSTRUCCION DEL CENTRO DE SALUD DE PAL

La comunidad de Pal dispone en la actualidad de unas infraestructurassanitarias totalmente inapropiadas por
lo que vimos la necesidad de intentar construir un Centro de Salud que cubra las necesidades de esta area de
Convergencia. La comunidad de Pal venia solicitando desde hace afios unas instalaciones apropiadas. En el
pasado afio se presentd el proyecto a la Agencia Asturiana de Cooperacion y Ayuntamiento de Carrefio junto
con la colaboracién de Cultura Indigena. El proyecto ha sido aprobado iniciando en este mes de Enero su

construccion.

Se hicieron varias reuniones con lapoblacion para el apoyo comunitario. La comunidad se compromete a aportar
la mano de obra no cualificada y el terreno en el que se levantara el Centro.

El ministerio de salud se comprometié a aportar el personal, equipamiento basico y farmacos mas usuales Esta
prevista su inauguracion en el mes de junio de 2016.

Una gota de agua
- en &l desierto del

ULTURA INDIGENA PRINCIPADC DE ASTURIAS desamparo

36



7.3. MICROPROYECTO DE GALLINEROS SOLIDARIOS

Cada afio la ONG financiaun microproyecto con fondos conseguidos en rastrillos
solidarios, torneos deportivos solidarios y aportaciones de amigos, Durante este
afo el proyecto de gallinero Solidario consiste en dotar uno a las 27 familias de
la Comunidad de Santa Rosa.

A cada familia se le hara entrega de cuatro gallinas criollas, un gallo y un rollo
de malla. Con ello conseguimos mejorar la alimentacién y por tanto la salud y
mejorar la economia familiar.

Los fondos para este pequefio proyecto ya se han conseguido y en breve se
trasferirdn a la contraparte para la ejecucion del mismo.

7.4. MICROPROYECTO DE AGUA POTABLE PARA IXTUPIL

En la eleccion de microproyecto para 2016 se le dio prioridad al de la comunidad de Ixtupil (Nebaj) consistente

en el abastecimiento de agua potable para las doce familias de esta pequefia aldea, perdida en medio de las
montafias de la Sierra de Chama a la que se accede a pie. Un lugar muy aislado, sin energia eléctrica y sin un
bien tan esencial como el agua potable. Hasta la fecha se surten con agua de lluvia, problema que se agrava
en la época de verano. En esa estacién debenir a recoger su agua a gran distancia de su aldea.

Iniciamos la campafia para lograr los fondos necesarios en el mes de Diciembrecon los tres mercadillos de
artesanias solidarias que organizamos en Oviedo, Posada de Llanes y Llanes. Al término de estas tres actividades
ya se han logrado los fondos necesarios para la ejecucion del pequefio proyecto que estara terminado en el
primer semestre de 2016.
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8. CARTAS DE AGRADECIMI ENTO

Comunidad Union Victoria o2 de Septiembre de 2014

Distinguido profesor Antonio Diaz coordinador de la Asociacion
Cultura Indigena principado de Asturias de Espana. Por este medio,
reciba un cordial y afectuoso saludo, desedandole muchos exitos en sus

actividades diarios que van en beneficios a los necesitados.

E( motivo de [a presente es o siguiente. Yo Maria Paulina Pastor Baca
de 13 anos de edad, estoy contenta estudiando en el Instituto de
Fducacion Bdsica “Carlos Luttman Klentze “en el municipio de San
Miguel Pochuta; estoy estudiando primero bdsico y mis calificaciones
han sido buenas de los tres bimestre. Estoy agradecida por el apoyo que
me han proporcionado, ya que mis padres me han dado la oportunidad
de estudiar, porque a mi, me gusta estudiar y saber muchas cosas que

me servirian en el futuro.

Vo quiero seguir estudiando para-lograr mis suerios como mi proyecto de
vida. Mis padres y yo queremos agradecer infinitamente el apoyo que
la asociacion nos ha dado, en especial al Coordinador de esta
organizacion y es muy util para mi aprendizaje y lograr el estudio en

adelante que quiero sonar.

Deseamos que nos siga apoyando en el futuro, aunque es un apoyo pero
(o recibimos con todo corazon vy, que Dios les bendiga y derrame muchas
bendiciones en cada parte de sus actividades que hacen en cada dia

para los necesitados aqui en Guatemala.
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Santa Clara, Chajul, Quiche, 15 de Junio del afio 2015

Apreciables ONG
Cultura Indigena Principado De
Asturias Espana

PRESENTE:

De manera especial nos dirigimos a ustedes esperando que sus actividades estén
saliendo bien.

En nombre de los estudiantes, padres de familia y autoridades de esta comunidad,
damos a conocer nuestro profundo agradecimiento A: Cultura Indigena Principado
de Asturias, Por: Brindar becas a las y los estudiantes de esta comunidad, como
bien sabemos, la educacion es fundamental en la vida de humanidad, sin embargo
la comunidad se encuentra muy retirada de la cabecera Municipal lo que obliga a
los jovenes a desplazarse largas horas para poder atender sus estudios, esto
implica un costo econémico, por ese motivo agrademos el apoyo econdémico que
cultura indigena brinda a nuestros hijos e hijas. Esperamos que este apoyo
continlie para que nuestros nifios y jovenes puedan tener una mejor calidad de
vida.

Habiendo dado a conocer nuestro profundo agradecimiento, nos despedimos.

ATENTAMENTE

A T
Nicolas Velasco

ALCALDE COMUNITARIO
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