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1. INTRODUCCIÓN 

Estimad@s amig@s soci@s y colaboradores 

Celebramos este reencuentro, aunque meramente epistolar, que nos permite comunicaros el transcurso, los 

avances y resultados de nuestros proyectos y actividades tanto aquí en Asturias como en nuestra querida 

Guatemala. 

En la Memoria que os adjuntamos a continuación podréis observar con detalle el desarrollo de todo ello. 

Además del proyecto del agua, ya felizmente acabado tras tres años de problemas, sudores y esfuerzos de 

todos los participantes en su ejecución, incluidos las y los beneficiarios de cuatro comunidades perdidas en 

las montañas de la Sierra del Quiché y que no cesan de agradecernos por ser el sueño que parecía 

inalcanzable desde sus antepasados (también para nosotros), seguimos con la aportación de depósitos de 

agua a otras varias comunidades de distintos departamentos de Guatemala en los que tenemos presencia. 

Seguimos también con el proyecto de paneles solares para pequeñas comunidades totalmente carentes de 

toda mínima atención. “Así ya las candelas no quemarán las sábanas de nuestros hijos” nos decían unos 
padres agradecidos. 

Nuestro buque insignia, la educación, continúa con el proyecto de becas para niñas y niños por igual, en las 

distintas etapas del currículo escolar, y el aprovisionamiento y mantenimiento de escuelas, bibliotecas y 

centros polivalentes como el de la comunidad de El Triunfo "Escuela para Todos" en el departamento de 

Rethalhuleu.  

Y, junto a ello, el otro gran pilar del desarrollo de toda comunidad, la salud, está focalizando actualmente 

toda nuestra atención con un nuevo proyecto, iniciado ya el año anterior, de "Soberanía alimentaria" del que 

podéis ver también imágenes, que se desarrolla en 22 comunidades, ampliable a otras más y prolongable en 

futuras fases si nuestros fondos lo permiten. Todo ello dentro de nuestra prioridad de atención al género y 

en colaboración con nuestra contraparte, AMIVIR, la Asociación de Mujeres Indígenas la Voz de la Resistencia, 

Pues bien amig@s, con esta Memoria queremos haceros partícipes de nuestra satisfacción por los logros en 

la labor que nuestra pequeña ONG lleva a cabo gracias a vuestra colaboración que nos da aliento y sin la cual 

nada de ello sería factible. 

Algun@s de vosotr@s nos ha sugerido el aumento de la cuota anual de 60 euros dado que, con la 

desgravación de Hacienda queda en 15 euros anuales. 

Sabemos que no corren buenos tiempos, todo sube, también allí, en Guatemala. Los costes en la ejecución 

de nuestros proyectos se ven continuamente incrementados en todos sus aspectos. No obstante, lo 

plantearemos en la próxima Asamblea Anual, a celebrar a principios de marzo y de la que os enviaremos la 

correspondiente convocatoria. 

Os reiteramos nuestro sentido agradecimiento por vuestro inestimable apoyo. 

Un cordial saludo. 
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2. LOCALIZACIÓN DE NUESTROS PROYECTOS 

 

 

Desarrollamos nuestra labor en la Guatemala Indígena desde el año 2003 en áreas rurales de montaña a 

donde llegar es una odisea en gran parte del año. Su población maya ixil y maya quiché, vive en una situación 

de pobreza o extrema pobreza, olvidados por sus gobiernos, y aun así mantienen viva la esperanza y luchan 

incansablemente por sobrevivir y legar a sus hijos una Guatemala más justa. 

Nuestro trabajo se desarrolla en siete departamentos: ALTA VERAPAZ, EL QUICHÉ, RETALHULEU, 
SUCHITEPÉQUEZ, CHIMALTENANGO, ESCUINTLA, y Departamento de GUATEMALA. 
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2.1. BENEFICIARIOS. 

Nuestra ayuda se centró mayoritariamente en un colectivo de población indígena originaria de la región ixil 

repartidos entre los municipios de Nebaj, Chajul y Cotzal. 

La población de esta área, huyendo de la represión, van abandonando sus aldeas para sobrevivir a la barbarie 

refugiándose en lo más profundo de la Sierra de Chamá. A este enclave van llegando miles y miles de 

indígenas ixiles y Kiqués para salvar sus vidas centrándose en tres Áreas, la de Santa Clara, Xeputul y Cabá. 

Se organizan en las CPR Sierra (Comunidades de Población Resistencia) como única forma de defensa. 

Organizan la Educación nombrando como promotores de educación a personas con unos mínimos 

conocimientos impartiendo las clases en refugios naturales, bajo la selva y siempre alerta para huir de los 

constantes bombardeos. Lo mismo hacen con la salud, nombrando como promotores a personas que con 

anterioridad tenían algún conocimiento sanitario o eran expertos en medicina natural, así como a 

comadronas. No existían medicinas ni forma de conseguirlas ya que estas poblaciones vivieron 15 largos años 

cercados por el ejército huyendo constantemente. Se organiza la producción agraria cultivando de forma 

comunitaria y repartiendo los pocos alimentos que conseguían. El cultivo de la milpa (maíz) era sumamente 

difícil ya que no se podía cultivar bajo los árboles y si los cortaban ese claro, visible desde el aire por el 

ejército, era una forma de descubrir sus refugios. Fue la malanga, tubérculo que los soldados no conocían y 

que, aunque la cortaran con sus machetes el alimento estaba bajo tierra y era muy difícil erradicarlo. Por 

último, crearon dos cinturones de vigilancia en torno a los asentamientos para dar la voz de alarma y que la 

población pudiera huir. Aun con toda esta organización muchos fueron apresados y llevados a las Aldeas 

Modelo (Pequeños campos de concentración), otros muchos fueron asesinados o secuestrados y sus restos 

nunca aparecieron y un alto porcentaje fallecidos por enfermedades (EL sarampión entre los niños) o 

simplemente por el hambre. 

En el 96 se firma la Paz entre la Guerrilla y el Gobierno de Guatemala en la que figuraban unos acuerdos que 

en gran medida nunca se cumplieron. La población indígena sigue marginada, excluida, sin apenas tierra o 

con pequeñas parcelas, en muchos casos improductivas, difícil acceso a sus aldeas a la salud y al desarrollo. 

Hoy día estos colectivos viven, bien en las montañas que les salvaron la vida, (su sagrada montaña) o 

desarraigados en fincas conseguidas con ayudas internacionales. No se les consintió que toda la población se 

concentrara en una sola finca con el objetivo de romper su organización y las que se les ofrecieron 

presentaban graves deficiencias. 

El Triunfo Champerico (Retalhuleu), situado en el cinturón seco, sufre sequías prolongadas que conllevan la 

pérdida de cosechas de maíz y ajonjolí. 

La finca Marilan, también en Retalhuleu, que tuvo que ser desalojada al sufrir fuertes inundaciones al 

desbordarse el rio Samalá. 

Unión Victoria Pochuta (Chimaltenango) sufre fuertes vientos que la hacen no apta para cultivos tan 

importantes para ellos como la milpa o el frijol, solo el café resiste. Las cubiertas de láminas de sus casas son 

arrancadas con mucha frecuencia. 

Tesoro Nueva Esperanza en Patulul (Suchitepéquez) al ser una finca pequeña a cada familia le corresponde 

una pequeña parcela, insuficiente para poder vivir. 

Otras como Unión 31 de Mayo, hoy dividida en cuatro comunidades, en el municipio de Uspantán, Zona Reina 

(Quiché) fue hasta hace unos años un lugar super remoto, a donde era una odisea llegar. Hoy dispone de una 

difícil carretera de terracería que permite el acceso siempre que la naturaleza lo permita. Los derrumbes son 

habituales.  

 



 6 

A pesar de la dispersión todas las comunidades que forman la CPR Sierra siguen unidas a través de un Consejo 

General con sede en la Ciudad de Guatemala. 

A lo largo de los años fuimos ampliando nuestra ayuda a otras muchas comunidades. Algunas de retornados 

desde México o expulsados de fincas y muchos de comunidades muy pobres principalmente del Quiché. En 

la actualidad estamos presentes en unas 40 comunidades. 
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2.2. MAPAS DE LAS COMUNIDADES EN LAS QUE ESTAMOS PRESENTES CLASIFICADAS POR 

MUNICIPIOS Y DEPARTAMENTOS. 

 

 

 

En este departamento estamos presentes en el municipio de Santa Cruz Verapaz con el programa de 

becas. 
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En CHIMALTENANGO nuestra ayuda se centra en dos municipios.  

• En Pochuta se encuentra la comunidad de Unión Victoria con los proyectos de: Programa de becas, 

letrinas aboneras y proyecto rotativo de ganado y hortalizas. El gran problema de esta comunidad son los 

fuertes vientos que descienden desde el Volcán de Fuego y destrozan los cultivos. Esta comunidad dispone 

de una pequeña turbina propia que genera energía eléctrica para toda la comunidad. 

• En San Pedro Yepocapa colaboramos con la fundación de salud Rekko, con sedes en San Pedro Yepocapa 

y en Jocotenango (Sacatepéquez) becando a un grupo de estudiantes. Tenemos una estrecha colaboración 

con Rekko que atiende a nivel sanitario muchos pacientes que les enviamos. 

 

  



 9 

 

 

En este departamento hace `pocos años que estamos presentes, con proyectos en tres de sus municipios.  

• Guanagazapa 

El Tarral: Se está desarrollando el proyecto de Soberanía Alimentaria.  

• San Vicente Pacaya 

La Bendición: Capacitaciones. 

Nuevo México: Talleres de formación. 

Nuevo Asintal: Salón multiusos para las mujeres En esta comunidad en 2023 tres muchachas de la 

universidad de Burgos hicieron sus prácticas fin de carrera. 

• Municipio de Escuintla 

La Reina El Rodeo: Soberanía Alimentaria. 

La Trinidad: Soberanía Alimentaria. Los pobladores de esta comunidad tienen una larga historia. Refugiados 

en México desde los 80 como consecuencia del conflicto interno que vivió Guatemala desde los 70 hasta el 

96 cuando se firma la Paz lucharon largos años para lograr un lugar para regresar a su país. Al final, hace unos 

años lo alcanzan al conseguir una pequeña finca en la falda del Volcán de Fuego. Con la erupción violenta del 

Volcán en 2018 toda la población fue evacuada a albergues de Escuintla y la Finca fue declarada inhabitable.  
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La mayoría de los habitantes perdió su medio de vida, los sembradíos de café. Al ser declarada inhabitable 

dejó a esta comunidad sin escuela, servicios sanitarios, agua o luz obligándolos a volver a reiniciar la lucha en 

busca de un lugar donde vivir partiendo de nuevo de cero. 

Al no encontrar una solución, y asumiendo un altísimo riesgo, regresan a su comunidad y comienzan a luchar, 

buscando apoyos, pequeños proyectos que les permitan salir adelante. 

 

 

 

  

 
NUEVA TRINIDAD CON EL MURAL DE SU LARGA PEREGRINACIÓN 
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En el departamento de GUATEMALA nuestra cooperación la ejercemos en dos municipios: San Miguel 
Petapa y Mixco, en donde se encuentra una de las sedes de nuestra Contraparte, La Asociación de Mujeres 

Indígenas Voz de la Resistencia. En ambos municipios, desde hace dos décadas está implantado el programa 

de becas. 
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Con población indígena de este departamento iniciamos nuestra aventura corriendo el año 2000 y es en el 

que se concentra el grueso de nuestra ayuda. Nuestra presencia se reparte en los municipios de Chajul, 

Nebaj, Cotzal, Uspantán, Chiché, Chichicastenango y Sacapulas. 

• Chajul 

Santa Clara: Centro de Salud, Biblioteca, Programa de Becas, Proyecto de Rotativo de Ganado y Hortalizas, 

Giras Médicas, Invernaderos para un grupo de mujeres y sobre todo el Proyecto de Agua Potable, el gran 

sueño de la población. Fue una obra muy importante que se ejecutó durante tres años y que llevó el agua 

entubada, después de recorrer 25km, hasta la puerta de cada una de las viviendas. El trabajo de la población 

fue inmenso y los recursos financieros también. Se contó con la inestimable ayuda de la Agencia asturiana 

de Cooperación, los Ayuntamientos de Oviedo, Gijón y Castrillón, así como la aportación de la Asociación de 

Mujeres Indígenas Voz de la Resistencia, los propios beneficiarios y Cultura Indígena. En la actualidad se está 

desarrollando el Proyecto de Soberanía Alimentaria, primera fase en 2025, ya terminado y en proceso la 

segunda fase.   
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Mirador: Programa de becas, Programa Rotativo de Ganado y Hortalizas, Giras Médicas, Agua Potable, 

mismo proyecto de Santa Clara, y proyecto de Soberanía alimentaria terminada su primera fase en 2025 y en 

ejecución la segunda. El gran sueño de esta comunidad, por el que llevaban luchando más de una década y 

que en 2024 se hizo realidad fue su agua potable de calidad. 

Xecoyeu: Comunidad de la misma área en la que solamente se implementó el programa de becas. Esta 

comunidad de mayoría ixil ha quedado fuera del gran proyecto de agua Potable por decisión propia y hoy se 

abastece de agua de lluvia. 

Nuevo Amakchel: Comunidad que integra las CPR Sierra como Mirador, Santa Clara y Xecoyeu. Programa de 

Becas, Proyecto Rotativo de Ganado y Hortalizas capacitaciones de mujeres y el Proyecto de Soberanía 

alimentaria (tres fases) en proceso la segunda. 

Encuentro Amakchel: Comunidad no CPR Sierra con proyectos de Agua Potable completado con Santa Clara, 

Mirador y Xetzá y en proceso el proyecto de Soberanía Alimentaria. 

Xetzá: Estudio y mejora de su agua potable y construcción de su depósito distribuidor en 2025 

Centro Amakchel: Soberanía Alimentaria. 

Esperanza Amakchel: Soberanía Alimentaria. 

Antiguo Amakchel: Comunidad CPR Sierra, Programa de Becas, Agua potable entubada en 2014. Proyecto 

de Soberanía Alimentaria. 

Bella Vista: Comunidad CPR Sierra. Programa de Becas y Agua Entubada en 2015 y en la actualidad proyecto 

de Soberanía Alimentaria. 

Mirador Amakchel: Soberanía Alimentaria 2025.  

Nuevo Punto: Estufas Mejoradas y Agua Potable Entubada. 

Estrella Polar: Programa de becas. 

Xolcuay: Becas, Bibliotecas escolares, Soberanía Alimentaria. 

Six: Rotativo de Ganado y Hortalizas, Becas. 

• Nebaj 

Pulay: Becas, Depósitos para recoger agua de lluvia y Soberanía Alimentaria. 

Turanza: Becas, Estufas mejoradas, Escuela de primaria de tres aulas y Soberanía Alimentaria. 

Libertad Salquil: Comunidad CPR Sierra. Becas, Rotativo de Ganado y Hortalizas. 

Mirador Vicalamá: Comunidad CPR Sierra. Pilas Lavaderas, Depósitos para almacenar agua de lluvia, Rotativo 

de ganado y Hortalizas. 

Vicalamá: Becas, Rotativo de Ganado y Hortalizas. 

Vijolón I: Depósitos para recoger agua de lluvia, Becas. 

Tujolón: Rotativo de Ganado y Hortalizas, Talleres de formación para mujeres. 

Vivich: Becas, Depósitos para agua. 

Sumalito: Pilas lavaderas y paneles solares en ejecución, Becas. 

• Cotzal 

Cajixay: Paneles solares y Proyecto de Soberanía Alimentaria. 

Pulay Entronque: Soberanía Alimentaria.  
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• Uspantán 

En el municipio de Uspantán trabajamos con las cuatro comunidades de la Zona Reina que forman parte de 

las CPR Sierra. 

San Antonio: Programa de becas, equipamiento de biblioteca escolar, Giras médicas, Salón multiuso para 

mujeres, Agua potable entubada, Soberanía Alimentaria, Rotativo de ganado y Hortalizas. 

San Marcos: Programa de becas, Letrinas aboneras secas, y soberanía alimentaria. Giras Médicas, 

equipamiento de biblioteca escolar, Rotativo de Ganado y Hortalizas. 

Unión 31 de Mayo: Programa de becas, Equipamiento de biblioteca Escolar, Rotativo de ganado y Hortalizas, 

Instituto de Secundaria y Giras Médicas. 

Tesoro 9 de Marzo: Programa de becas, letrinas aboneras Giras Médicas, Rotativo de Ganado y Hortalizas, 

Soberanía Alimentaria. 

• Chiché 

Tululché: Programa de becas, Rotativo de ganado y Hortalizas y Soberanía Alimentaria. 

• Chichicastenango 

Chichicastenango: Programa de becas. 

• Sacapulas 

Sacapulas: Programa de becas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PELIGROSO ACCESO POR TERRACERÍA A LAS COMUNIDADES DE CHAJUL 
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• Champerico 

El Triunfo: Comunidad CPR Sierra, primera a la que llegó Cultura Indígena en el año 2000. Punto de salida de 

nuestra labor. Formación de los promotores de educación, Capacitación a las Comadronas, Programa de 

becas desde 2003 con sólo dos becas. Construcción de la primera Biblioteca “CIPAGUATE I “, construcción 

del Centro cultural ESCUELA PARA TODOS con materiales reciclados. 

Cuchuapán: Programa de becas. 

Victoria: Programa de becas. 
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• Patulul 

Comunidad de Tesoro Nueva Esperanza: Comunidad de CPR Sierra Programa de becas, Letrinas Aboneras 

secas, Mejora de agua potable. 

• Chicacao  

 La Corona: Comunidad Nueva programa de becas. 
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3. RELACIÓN DE ACTIVIDADES REALIZADAS EN ASTURIAS DURANTE 2025  

 A lo largo de todo el año nos esforzamos para dar a conocer nuestra labor en Guatemala que coinciden, en 

el mayor de los casos, con la recaudación de fondos para ayudar a financiar los proyectos. Desde las Fiestas 

Navideñas hasta final de agosto recorremos el Oriente de Asturias exponiendo el colorido de las artesanías 

mayas y repartiendo folletos, fotos o simplemente explicando a nuestros numerosos visitantes la situación 

de exclusión y pobreza en la que viven los colectivos Ixiles y Quichés que apoyamos. 

Iniciamos nuestra gira anual en diciembre en Llanes con el mercadillo solidario de artesanías mayas desde el 

20 de diciembre al 6 de enero. Contamos cada año con la inestimable colaboración del Ayuntamiento de 

Llanes que nos cede la emblemática Torre Medieval. Después de tantos años son muchas las personas que 

cada año nos visitan para adquirir algún pequeño regalo navideño, sabiendo que con ello están colaborando 

para mejorar las vidas de los más desfavorecidos. A todas aquellas personas interesadas les explicamos 

nuestra labor y las duras condiciones de vida para esos Ixiles y Quichés, con frecuencia recogen nuestros 

folletos y se hacen socios colaboradores de la ONG. 

En estas mismas fechas mantenemos abierto en Posada de Llanes el rastrillo solidario, en donde además de 

las artesanías ofertamos un sinfín de artículos donados, libros, bisutería, adornos, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En Semana Santa, del 14 al 21 de abril, en sesiones de mañana y tarde, mantuvimos abierta nuestra 

exposición y venta de artesanías en la emblemática Torre Medieval de Llanes. Un periodo muy concurrido en 

el que centenares de personas nos visitan. 

  

 

TORRE MEDIEVAL DE LLANES 
 

CENTRO CÍVICO DE POSADA DE LLANES 
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En mayo del 30 de abril al 4 de mayo, de nuevo abrimos nuestras puertas en 

Llanes. Son muchas las personas interesadas que nos piden información sobre 

nuestro trabajo y la situación en Guatemala. Con frecuencia algunos visitantes 

nos devuelven cumplimentados los folletos haciéndose socios de Cultura 

Indígena o ingresando en nuestra cuenta algunas donaciones. 

En la primera quincena de Julio aprovechando la disponibilidad de La Torre 

Medieval y la gran afluencia de turistas volvemos a ocupar este pintoresco lugar 

ambientado con infinidad de fotos y música popular de Guatemala además del 

colorido de las artesanías mayas. 

 

 

Durante el resto del verano visitamos varias veces los campings La Paz en Vidiago y el de Sorraos en Barro, 

dónde la dirección de ambos campings nos da todas las facilidades para instalarlos en sus dependencias. 

Al camping La Paz de Vidiago nos desplazamos una vez en Julio y tres en agosto y al camping Sorraos una 

ocasión en Julio y otra en agosto.  

  

 

Y terminado el verano toca viajar a Guatemala para reencontrarse con nuestras gentes, viajar a sus 

comunidades e intentar atender algunos de sus sueños. 
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4. TRABAJO EN GUATEMALA, SUEÑOS CUMPLIDOS, SUEÑOS EN PROCESO 

4.1. ÁREA EDUCATIVA. 

Desde el año 2000 cuando aterrizamos en Guatemala, la educación ha sido nuestro punto de partida 

comenzando con el apoyo a la formación de los promotores de educación en la comunidad del Triunfo 

(Champerico) durante tres años. Aquellas personas que, durante los durísimos años de conflicto armado, 

impartieron la educación en los refugios de la selva tropical húmeda de la Sierra de Chama, en el Norte del 

Quiché. Todos esos promotores a través de un programa intensivo se pudieron profesionalizar y ejercer como 

maestros, pagados por el estado, en sus comunidades bilingües que hoy comienzan a jubilarse. 

En el año 2003 se inicia nuestro programa de becas apoyando a una muchacha ixil y un muchacho quiché y a 

partir de ahí año a año se fue aumentando el número de becados y de comunidades beneficiadas con un 

promedio acercándose al centenar. Y siempre manteniendo la paridad entra niños y niñas. 

Desde el 2006 se iniciaron proyectos de construcción de infraestructuras, bibliotecas, escuelas, institutos, 

centros de formación y aulas polivalentes para mujeres. 

En la visita a varias comunidades se hizo un seguimiento de los becados. Entrevistas con ellos y sus familias, 

así como con varios Centros docentes. Se recogieron las justificaciones correspondientes al dinero que 

recibieron, planillas firmadas, constancia de inscripción y calificaciones. También se recogieron solicitudes 

para nuevos becados en el curso 2026. 

El seguimiento durante el año de nuestro programa de becas lo hacen dos personas. Nazaria Tum Sanic 

para las comunidades del norte más dos de la costa (Tesorito y Unión Victoria) y Juana Alvarado para la 

comunidad del Triunfo y para San Pedro Yepocapa. 

 

4.2. SALUD 

La ONG ayuda de forma puntual a pacientes, bien facilitándoles el acceso a un centro sanitario y 

proporcionándoles el tratamiento como acompañamiento y traslado. En los Centros de salud construidos con 

nuestra ayuda son auxiliares de enfermería del ministerio de salud los que atienden a los pacientes, a la vez 

que los dotan de medicamentos básicos. 

 

4.3. AGUA POTABLE. 

Este año viajan a Guatemala el presidente de la ONG durante dos meses y medio y la secretaria con una 

estancia de un mes. Se hizo un seguimiento del soñado proyecto de agua potable para para Santa Clara, 

Mirador, Encuentro Amakchel y Xetzá. Estas aisladas poblaciones están felices disfrutando de su agua. Las 

cuatro comunidades están organizadas para dar un buen mantenimiento a la red de distribución. Cada 

comunidad dispone de un grupo de responsables previamente formados que supervisan periódicamente 

toda la red. Para el mantenimiento del tramo común a las cuatro comunidades hay un equipo con miembros 

de las comunidades beneficiadas y para los tramos propios de cada comunidad cada una dispone de su 

equipo de fontaneros responsables.  
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En una de las comunidades beneficiadas Los Encuentros Amakchel, en el mes de noviembre, nos invitan para 

celebrar por todo lo alto el primer aniversario de su agua potable. Una gran fiesta que celebró la comunidad 

en pleno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se inaugura un depósito de distribución para la comunidad de Xetzá financiado con fondos de la propia ONG. 

Para esta comunidad se hizo un estudio de su agua. Y la deficiencia en el suministro se solventó con la 

construcción de un depósito que almacenará agua suficiente para todos. 

 

COMUNIDAD DE XETZÁ CHAJUL (QUICHÉ) 

  

ENCUENTRO AMAKCHEL, PRIMER ANIVERSARIO DE SU AGUA. 
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4.4. PROYECTO DE SOBERANÍA ALIMENTARIA 

En el mes de octubre visitamos, acompañados de la presidenta de nuestra contraparte, la señora Nazaria 

Tum Sanic y su equipo, a un grupo de comunidades incluidas en la primera fase del proyecto de Soberanía 

Alimentaria. Se visitó Santa Clara, Mirador, Encuentro Amakchel, Esperanza Amakchel, Antiguo Amakchel y 

Vella Vista. Las mujeres participantes en los talleres de formación política y talleres de formación se sienten 

felices y participaron activamente en cada uno de ellos. Los mismo que en la sección de producción donde el 

ingeniero agrónomo Carlos Tum nos dio una amplia explicación del trabajo realizado en las comunidades 

beneficiadas como cultivo de hortalizas criollas, hongos, frutales, cuidado de los pedibueyes (ovejas 

adaptadas al trópico), elaboración del abono orgánico entre otros. Pudimos ver alguno de los cultivos con los 

que pretendemos mejorar la alimentación y en definitiva la salud. 

No se pudieron visitar las comunidades de Uspantán por las dificultades en el acceso quedando pendiente 

para el próximo año. 

 

  

  

El Proyecto de Soberanía Alimentaria está implantado de 22 comunidades, la mayoría en el Quiché y un grupo 

en la costa, en el departamento de Escuintla. Se ha concluido la primera fase con éxito y ya se está 

desarrollando la segunda. Para el financiamiento de la primera fase contamos con el apoyo mayoritario de la 

Agencia Asturiana de Cooperación al Desarrollo y el Ayuntamiento de Oviedo, así como la aportación de la 

Voz de la Resistencia, de Cultura Indígena y de los propios beneficiarios. 

  

SEMILLEROS EN ENCUENTRO AMAKCHEL HONGO OSTRA EN MIRADOR 

CULTIVO DE HORTALIZAS CON RIEGO POR GOTEO 
BERZA, NABO, ZANAHORIA, HIERBA BLANCA… 

 CULTIVO DE TOMATE 
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4.4.1. BREVE RESUMEN DEL PROYECTO 

 

“Promoviendo el desarrollo rural, la soberanía alimentaria y la mejora de capacidades técnico política de 
mujeres y jóvenes de 22 comunidades indígenas rurales de Quiché y Escuintla, para el ejercicio pleno de 

su derecho a la alimentación y la reivindicación de una vida digna” 

 

Comunidades de intervención  

Santa María Nebaj: Pulay y Turanza. Este municipio presenta indicadores de pobreza extrema del 32.82%, 

pobreza general del 70.80% y rangos de pobreza general y extrema del 64.3 -72.6% y 28.6 – 37.3%. 

 

San Gaspar Chajul: El Mirador Chajul, Nuevo Amakchel, Santa Clara, Centro Amakchel, Encuentros Amakchel, 

Antiguo Amakchel, Bella Vista, Esperanza Amakchel, Mirador Amakchel y Xolcuay. Este municipio presenta 

indicadores de pobreza extrema del 56.47%, pobreza general del 87.66% y rangos de pobreza general y 

extrema del 82 – 98.4% y 51.6 – 74.6%. 

 

San Juan Cotzal: Cajixay y Pulay Entronque. Este municipio presenta indicadores de pobreza extrema del 

47.16%, pobreza general del 83.72% y rangos de pobreza general y extrema del 82 – 98.4% y 37.3 – 51.6%. 

 

San Miguel Uspantán: San Antonio N.E, Tesoro 9 de marzo y San Marcos. Este municipio presenta indicadores 

de pobreza extrema del 41.33%, pobreza general del 78.39% y rangos de pobreza general y extrema del 72.6 

– 82% y 37.3 – 51.6%. 

 

Chiché: Tululche: Este municipio presenta indicadores de pobreza extrema del 35.86%, pobreza general del 

70.73% y rangos de pobreza general y extrema del 64.3% – 72.6% y 28.6% – 37.3%. 

 

Escuintla: La Trinidad y La Reina El Rodeo. Este municipio presenta indicadores de pobreza extrema del 

11.2%, pobreza general del 52.9% y rangos de pobreza general y extrema del 6.6% - 12.3% y 44.3 – 53.6%. 

 

San Vicente Pacaya: San José el Asintal. Este municipio presenta indicadores de pobreza extrema del 21.01%, 

pobreza general del 71.70% y rangos de pobreza general y extrema del 64.3 – 72.6% y 13.1% – 21.1%. 

 

Guanagazapa: El Tarral. Este municipio presenta indicadores de pobreza extrema del 32.60%, pobreza 

general del 68.89% y rangos de pobreza general y extrema del 64.3 – 72.6% y 28.6 – 37.3%. 
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R1. Familias con mayor disponibilidad de alimentos de origen vegetal y animal, mediante la implementación 

de sistemas de producción agrícola y pecuaria. 

Se implementó para la diversificación de alimentaria en las diferentes comunidades la producción de hongos 

ostra. 

Se entregaron semillas de hortalizas fueron 7 tipos de semilla (acelga, rábano, repollo, brócoli, cilantro, 

chipilín, hierva mora). 

Se entregaron plantas frutales (naranja, limón, aguacate, ciruela, durazno y manzana). 

Se entregaron ovejas criollas. 

Se realizaron talleres de capacitación a promotoras agroecológica.  

 

R2. Organización local con estructuras y capacidades humanas fortalecidas, para desarrollar procesos de 

autogestión e incidencia sociopolítica, que reivindiquen y garanticen el Derecho Humano a la Alimentación. 

Se dio acompañamiento para la gestión e incidencia sociopolítica participando en las reuniones de comude 

de los municipios de Chajul, Nebaj, Cotzal y Uspantan. 

Se participó en actividades reivindicativas en el municipio de Nebaj. 

Se realizaron talleres de sanación en los cuales se abordaron los temas siguientes: conta con mi cuerpo y mis 

emisiones, traumas generacionales en mi linaje, bloqueos y centros energéticos, impacto del estrés en la 

salud psico emocional de las mujeres, primeros auxilios emocionales a través de los chacras, nombrado y 

afrontado la depresión, cuidado fortalecimiento de la vida emocional de las mujeres indígenas. 

Se realizó una asamblea general de AMIVR. 

Se realizaron talleres de formación política, abordaron los siguientes temas: capitalismo, racismo, 

patriarcado, clasismo invasión y guerra interna, violencia contra las mujeres indígenas, liderazgo e incidencia 

de las mujeres indígenas, auto cuidado y cosmovisión, igualdad y equidad de género, Marco internacional en 

materia de derechos humanos de las mujeres, ruta de denuncia y sistema de justicia. 

  

R3. Familias adoptan conocimientos y prácticas referidas a la producción agroecológica, manejo animal 

sostenible y el Derecho a la Alimentación de NNA, mujeres y pueblos indígenas. 

Se realizó intercambio de experiencia, el tema fue la cosecha de semilla criolla y nativa. 

Se realizaron actividades en la promoción e higiene personal y del hogar. 

Se promovió el consumo de hongos, ostras y construcción de recetas. 

Se realizaron reuniones estratégicas al derecho humano de la alimentación. 

Se realizaron encuentros de mujeres  
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4.5. PROYECTOS A DESARROLLAR EN 2026. 

En 2026 se ejecutará la segunda fase del proyecto de Soberanía Alimentaria, El proyecto de paneles solares 

para la comunidad de Sumalito para los que ya disponemos de la financiación y el Programa de becas que lo 

hacemos con fondos propios. 

 

 

 

 

 

Agradecemos a todos nuestros amigos y simpatizantes y muy especialmente a nuestros socios colaboradores, 

así como a la Agencia Asturiana de Cooperación al desarrollo y a los ayuntamientos de Oviedo y Llanes, sin 

los cuales no podríamos mejorar las vidas de los más desfavorecidos ni hacer realidad algunos de sus sueños. 

Pero la lucha sigue para acercarnos un poco más a esa utopía de esa otra Guatemala en la que la población 

indígena, la más marginada, tenga libre acceso a la educación, la salud y el desarrollo. 
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5. CARTAS DE LAS COMUNIDADES BENEFICIADAS  
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6. CUENTAS DE GESTIÓN 2025 

 

SALDO INICIAL 1-1-2025  80.257,05€ 

   

INGRESOS   

Aportaciones socios  11.650,00  

Donaciones 4.200,00  

Subvenciones 145.060,00  

Lotería 4.412,00  

Rastrillos solidarios 10.837,00  

Lotería pendiente de cobro 240,00  

TOTAL  176.399,00€ 

   

GASTOS   

   

En Guatemala:   

Educación 11.774,00  

Salud 3.860,00  

Agua potable 4.896,50  

Soberanía alimentaria 147.681,64  

TOTAL  168.212,14 € 

De la ONG   

Servicios bancarios 487,50  

Servicios técnicos (Elaboración proyectos) 3.304,80  

Suministros (Artesanías) 2.500,00  

Reintegros (Agencia y Oviedo) 3.236,56  

Oficina 600,74  

Sensibilización 1.752,79  

TOTAL  11.882,39€               
   

SALDO FINAL AL 31-12-25  76.561,52€ 

   

DETALLE DE SUBVENCIONES   

Ayuntamiento de Oviedo 34.560,00  

Agencia Asturiana de Cooperación 110.500,00  

 

 

 

NOTA IMPORTANTE: 

Los proyectos de Cultura Indígena son plurianuales. Por esta razón, se generan desfases monetarios 

puntuales que producen puntas de liquidez de forma provisional y transitoria. 


